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• развитие точности движений пальцев;

• формирование координированных 
движений пальцев под визуальным 
контролем и без него;

• развитие ориентации на руке (руках);

• развитие осязательного восприятия;

• развитие зрительных функций;

• развитие подвижности глаз и фиксации;

• развитие зрительного восприятия;

• развитие зрительного внимания и 
зрительной памяти.



Учебный материал



Подготовительный этап

Цель: ознакомить детей с учебным 
материалом, местом и вариантами 
выполнения упражнений, обучить 
одеванию колец на каждый палец, 
названию пальцев, подготовить ребят к 
усвоению определённых правил, по 
которым (в последующих играх) следует 
действовать.





Игровой этап



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!


